Par Sang-Sang Wu
lllustrations : Zam Zadeh

Etre mineur ou majeur pour un demandeur d'asile. ¢a
change tout. Les enfants et les adolescents bénéficient
d'une protection et d'un accompagnement Specifiques.
jusqua leurs 18 ans. Pour déterminer leur age. les autorités
réalisent des tests osseux trés contestés. Dont les lourdes
conséquences collent a la peau des jeunes migrants.



Mesdames et messieurs des autorités de Belgique,

Jde m'appelle Yaguine’, fai 16 ans et je viens d'Afghanistan.
Je suts né dans le village de Chthil Baghtote Pashi, dans la
province de Ghazni. Dans mon pays, j'ai commencé & garder
les moutons G 8 ans. Je ne faisais que travailler, je n'allais
pas a l'école. Comme je suis chiite hazira, il devenait trés
dangervux pour mot de rester la-bas. Les talibans font né-
gner la terreur. Cela fait quatre ans que f'at quitté IAfgha-
niztan. .JJe suis passé par l'lran, la Turquie, la Gréce et l'lta-
lie. Je me soutiens avoir traversé la Turquie en trois jours,
dans un camion, Je me suis fait frapper, f'ai beaucoup prié
pour me donner du courage et continuer mon chemin vers
une vie plus sure,
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Jai été arrété @ Aix-la-Chapelle par des contrileurs alle«
mands. On m'a livré a la police belge qui m'a emmené au
centre fermé de Vottern, J'ai da faire des examens médicaux,
des photos de mes os de la bouche, de la main et de 'épaule.
Dans cet hipital, on m'a dit que javaiz 18 ans. Je ne com -
prends pas pourquoi ils ont dit ¢a. Je leur ai répété plu -
steurs fois qu'ils s'éaient trompés, Ils ont éerit sur un pa-
pier que j'@ais né en 1991 alors que fe suis né en 1993, Je
connais mon age, je ne suis pas fou. Pourquoi est-ce qu'ils ne
me croient pas ? Jespére que vous voudre: bien entendre
maon appel au secours ; je ne suis pas un menteur.

Yaguine®
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uand un jeune édranger arrive on Bel-
gique sans parent (ou sans tuteur 16
gal), se dit mineur et souhaite deman-
der l'asile, il doit passer par la case
= Petit-Chateau = C'est le centre darrivée
ol tous les exilés s'enregistrent pour de-
mander l'asile. Zico, ancien mineur étran-
ger non accompagné (Mena), en garde un
souvenir douloureux. - On m'a fait un exa-
men pour voir si yavais la tuberculose, on
m'a pris en photo, j'ai dé mettre mes em-
preintes et répondre & des questions pen -
dant des heures, « 11 sort de la avec une An-
nexe 26, un accusé de réception faisant of-
fice de carte dlidentité temporaire. Le
Service des tutelles est alors immédiate-
ment informé de son inscription et, sile
Jeung est reconnu comme mineur — ce qui
n'est pas toujours le cas —, il désigne un tu-
teur qui deviendra son représentant légal.
Cet organisme attaché au SPF Justice doit
aussi lu offrir un accompagnement légal,
un acces & 'éducation, un hébergement
dans une structure distincte de celles réser-
vées aux adultes

& Les fables de maturation

qui sonf ufilisées en Belgique [pour

les fests osseux] reposent sur la base
d'une population blanche occidentale. »
— Centre de référence en santé mentale

Par contre, si un doute est émis quant a la
minorité du jeune, par le Service des tutel-
les ou toute autre autorité comme la police
ou I'Office des étrangers, un triple test os-
seux (radiographie du poignet, de la davi-
cule et de la dentition) est effectué pour vé-
rifier son Age. Un chauffeur du Service des
tutelles vient le chercher et le conduit dans
un des quatre hopitaux habilités & effectuer
ces tests”. 11 s'agit d'une étape eritique pour
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plusieurs raisons. Dabord, c’est un trauma-
tisme supplémentaire pour celui qui se dit
mineur. Marcelline Cols, tutrice, s sou-
vient d'un jeune & qui on avait coupé trois
doigts, qui avait été abusé sexuellement et
avait vu son papa se faire exécuter. « Il s'est
fait traiter de menteur, les autorités se sont
acharnées sur lui. Jen ai ét¢ malade, je l'al
vu s taper la téte contre le mur et ne plus
pouvoir dormir. «

Par ailleurs, de nombreux experts médi-
caux, le Parlement européen ot méme I'Or-
dre des médecins remettent en cause la fia-
bilité de ce triple test. « L'utilisation de ra-
diographies permet de donner un ége é un
squelette, qui ne correspond pas nécessaire-
maent 4 l'dge civil. Faire correspondre ces
deux ages reléve d'une appréciation de diag -
nostic qui est fallible. D'autant plus que les
tables de maturation qui sont utilisées en
Belgique reposent sur la base d'une popula-
tion blanche occidentale. Les origines ethni-
ques, le ntveau socio-feonomique ef l'alimen -
tation d'un individu influencent sa crotssan-
ce, et donc l'dge de son squelette », docu-
mente le Centre de référence en santé
mentale®.

LE DOUTE GENERALISE

En Belgique, l'organisation des tests osseux
ost ello-méme trés pou encadrée par la loi.
11 suffit qu'une des autontés émelte un
doute au sujet de l'dge du jeune pour qu'un
test médical soit immédiatement effectué.
Les documents officiels ou les témoignages
d'experts sociaux ne sont pas souvent pris
en considération, selon la plateforme Mi-
neurs en exil, Malgré cela, Christine-Laura
Kouassi, porte-parole du SPF Justice, af-
firme toujours que ces tests constituent ~ la
meilleure approche scientifique « pour éva-
luer ige dune personne qui ne présente
aucun document d'identité. Sitout le
monde s'accorde sur le fait qu'il est légitime
pour les autorités de vouloir un systéme
qui protége les vrais mineurs, remottre
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I'dge en doute ne devrait se faire qu'en der-
nier regsort. Or, cotte procédure ost tros fré-
quente, Kaya Fournier, qui a travinllé sur
la question de l'estimation de I'dge des
Mena pour Mineurs en exil, indiquait déjh
qu'en 2016, un doute avait été émis dans
44 % dox cas.

En 2021, la proportion grimpe a 68 %"
(2935 doutes pour 4 312 jeunes signalés),
Et, dans plus de 1a moitié des cas (2 238),
des tests osseux ont été effectués. « Ces der-
niéres anndes, on a l'impression que l'émis-
ston du doute est presque devenue un sys-
téme de contrdde des migrations, estime
Katja Fournier. Compte tenu de Uaffiux
croissant [de Mena, NDLR), nous conti-
nuons & chercher des solutions, awee tous les
partenaires, pour pouvoir organiser davan-
tage de tests d'age », confirme le SPF Justi-
ce, en total désaccord avee le secteur asso-
ciatif pour qui cette hausse du nombre de
tests est lide & un durcissement de 'accueil.
Ce constat n'est pas déments quand on re-
garde les résultats de ces tests, En 2021,
sur les 2 238 tests osseux réalisés, 1 533 ont
donné lieu & des déclarations de majorité
(20it 68 %) ot 663 A dos déclarations de mi-
norité (soit 30%)". Une proportion qui mys-
terieusement ne varie pas au fil des ans,
quimporte le contexte géopolitique mon-
dial. « En 2015, il y a eu un vrai rqjeunisse-
ment du public, mais on avait les mémes
pourcentages. Je n'at jamais eu la preuve de
Vexistence de quotas, mats c'est vraiment
étonnant », précise Katja Fournier.

La question de la détermination de I'dge
exact des jounes dtrangers qui arrivent sur
le sol belge est épineuse. St le risque d'abus
existe, pour celui qui est déclaré majeur &
tort, les conséquences sont lourdes : il
n'aura pas l'aide d'un tuteur pour ses dé-
marches ni lors de l'audition devant le Com-
missanat général aux réfugiés el aux apa-
trides (CGRA); il ne sera pas hébergé dans
un centre pour mineurs ; il ne pourra pas
aller & I'école ; son dossier sera traité plus
sévérement car il aura été suspecté d'avoir
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déja menti sur son dge ; il pourra étre dé-
tenu en contre formé ot oxpulsé &'il n'est
pas régulansé,

LE JOUR DES 18 ANS

Zico a aujourd’hui 23 ans. Lui a été ro-
connu comme mineur & son arnvée en Bel-
gique en 2012 et estime avoir été chanceux.
« Beaucoup de mes amis ont éé obligés de
passer le test et ont été déclarés majeurs. lis
ont dii quitter le contre pour Mena otl on
s'est rencontnés ef poursuivre leur procédure
en tant qu'adultes. Ca a été trés difficile. Je
les ai vus pleurer a cause de ¢a. » A I'évoca-
tion de ce souvenir, il se rappelle le 30 aott
2016, jour de ses 18 ans. « La weille, fai
rangé mes affaires pour quitler le centre qui
ne pouvail plus continuer @ m'accucillir. Un
éducateur m'a accompagné & Delta (station
de métro bruxelloise). J'étais triste car jai
dii laisser mes amis de galére. On s'entrai-
dait pour s'en sortir, comme dans une
guerre. » Anne-Laure Le Cardinal, la psy-
chologue du centre, a vu Zico s'en aller.

» Nous avons été traumatisés d'avoir di le
déposer avec ses affaires dans des sacs-pou-
belle, comme un paquet a la déchellerie,
alors que cela faisait quatre ans qu'on le con-
naissait et qu'il était irndprochable. «

« (erains donnent

de faux noms, car, si on dif
apparienir a felle ethnie,
on aura plus ou moins

de chance d'élre acceplé. »
— Nadine Lino (Live in Color)

Du jour au lendemain, Zico, désormais ma-
Jjeur et sans titre de séjour, a dii arréter
I'école. =~ On m’a donné un ordre de quitter
le territoire. Je n'ai pas pu passer mes exa-

ENGUETE — « JE NE 3UIS PAS UN MENTEUR »

mens de passage pour entrer en 4° en études
artistiques, @ Namur. Je voulais terminer
ma gcolarité, mais on ne m'a pas donné le
choix. L'école, c'était la seule chose positive
dans ma vie, St favais attendu d'obtenir
mon titre de séjour pour étre heureux, je se-
rats devenu fou depuis longtemps. » Aujour-
dhui, Zico a obtenu un titre de séour tem-
poraire, & renouveler tous les ans. ~ Avec
ootte carte, je n'al pas droit au CPAS, et

donc je suis obligé de travailler comme com -

mis de cuisine dans une maison de repos.
Quand jétais au centre, faimais dessiner et
mes dessins étaient méme exposés sur les
murs. Maintenant, je ne touche plus & mes
crayons, je n'ai plus du tout d'inspiration. »
Face & la complexité de la procédure

dasile, il est difficile pour un jeune étran-
ger de se préparer aux interviews avec le
CGRA, l'instance qui examine la demande

d'asile de maniére approfondie. Beaucoup
vivent ce moment comme un interrogatoire
de police. Pendant plus de quatre heures,

on leur demande de raconter leur parcours
en détail, sans omettre les épisodes les plus
traumatisants. « Ils aiment bien tout ce qui
est dramatique : quand tu racontes une his-
toire et qu'il y a des morts dedans, ¢a a plus
de chances de passer. Tu ne peux pas arriver
ef demander l'asile dans ce pays “pour

rien” », ressent Zico. » En matiére d'immigra-
tion, il y a un climat de suspicion lis au fait
que les porles d'entrée sont tellement étroites
qu'tls sont nombreux & tenter de les élargir.
L'absence de confiance va générer de l'incom-
préhension. Je ne veux pas jeter la pierre
aux autorités, il est difficile de construire la
confiance avee ceux qui ond tout perdu, mais
le systéme actuel n'est pas vraiment de na -
ture & permettre cette confiance «, souligne
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Monsteur l'agent de protection du CGRA,

Jai aupourd'hui 18 ans, Je suis offictellement mapur dans
votre pays. Maintenant, j n'at plus aucune chance de me
faire accompagner dans mes démarches. De toute fagon, j'ai
towjours di faire mes demandes d'asile seul. Lors de ma
premiére audition, il y a deux ans, je n'avais pas d'avocat,
seulement un traducteur qui parlait le dart, une des lan-
gues officielles d'Afghantstan et que je ne malitrise pas bien.
Mo, je parie le hazdragi qui est un dialecte oral. C'est un
peu comme si vous interrogiez une personne qui parle le
wallon avee un interprite qui parle le frangais, Clest sir
qu'il y aura des erreurs.

Je vous ai raconté toute mon histoire pendant des heures,
NOus nous sommes rencontrés @ plus de dix reprises. Vous
m'aves inondé de questions et fe vous ai chaque fois répondu
du mieux que je pouvais, méme st favais pear el que fe ne
savais pas & qui Je parlats, « Quelles sont les provinces voist-
nes de Ghazni ? v, ~Quel est le chef-lieu de votre district ¥+,

~ Qu'est-ce que le calendrier afghan ? » Je crois quaucun ber-
ger analphabéte n'aurait pu répondre & vos questions. On
dirait qu'elles ont été pensées par des personnes qui ont la
méme éducation que vous. Mais moi, fai vécu isolé dans les
montagnes, au milieu des moutons a plus de 3000 métres
d'altitude. Mo, je n'ai pas ét¢ un seul jour ¢ l'école. Je n'a
Jamais entendu parler de géographee, d'histoire, de politi-
que. J'ai quitté mon pays & 12 ans et j'ai passé des années &
me cacher, a fuir les coups et la prison. Far contre, je vous ai
cité le nom des petits villages autour de chez moi et qu'on ne
prut connaitre que st on y a vécu. Malgré ovla, vous répéte:
que je suis un menteur. St tout ce que je raconte est faux, di-
tes-moi qui fe suis !

Yaguine

Sylvie Saroléa, avocate et professeure en
droit de l'immigration a I'UCLouvain,

«A partir du moment ot les jeunes ont
dti mentir pour rester en vie ef que ¢a a €té
leur mode de survie essentiel durant l'exil,
c'est une illusion de considérer qu'ils vont
pouvoir l'abandonner du jour au lende -
main », recadre Katja Fournier, 11 existe dif-
férentes raisons qui peuvent expliquer que
les jeunes « mentent « ou ont I'air de men-
tir. Plus qu'un probléme individuel, le
«mensonge » 'inscrit dans une dynamique
structurelle.

LES HISTOIRES QUI MARCHENT

Sur le chemin migratoire, des « vendours
dhistoires » abreuvent les jeunes de réeits &
apprendre par carur pour sot-disant aug-
menter leurs chances d'étre régularisés. Na-
dine Lino est la fondatrice de Live in Color,
une asbl lidgeoise qui organise un systéme
de parrainage de Mena par des citoyens.
Elle-méme marraine de jeunes exilés, elle a
récemment appris que I'un d'eux avait
menti sur son récit. « Il m'a dit qu'aprés cing
ans passés en Belgique, il commengait é com-
prendre comment notre systéme fonctionnail
et s'en voulait d'avoir mente. Et quand on
creuse, on apprend qu'il a simplement suivi
oe qu'on lui disait de dire. Certains donnent
de faux noms, car, si on dit appartenir &
telle ethnie, on aura plus ou moins de
chance d'étre accepté. A la fin, tout s'em -
broutlle dans leur esprit, c'est un bric-&-brac
et il est impossible de revenir en arriére. »
Anne-Laure Le Cardinal, psychologue,
explique que, par ailleurs, certains jeunes
traumatisés ont du mal & évaluer la durée
des éwinements. « J'ai rencontré une jeune
congolaise dont la maman était en prison.
L'Office des étrangers lui a demandé com-
bien de temps avail duré le traget jusqu'a la
prison, e elle a dit “deux jpours de bus”. lls
ont répondu que ce n'était pas possible car il
n'y a pas de prison & deux jours de bus de la
ot elle vivait. Mais il faut imaginer U'enjeu
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relationnel de la fillette qui va voir sa ma-
man en prison. Il y a une rupture affective
importante. Si ga se trouve, le trajet n'a

duré qu'une demi-pournée, mats ¢a lut a sem-
bié long. Ou au contraire, ¢a a duré plus
longtemps mais elle était tellement contente
de voir sa maman qu'elle en a oublié la du-
rée du trajet. »

« Quand on demande

a un jeune de construire un récit
dans le but d'oblenir

des papiers, on |'ampute

d'une part de sa santé

meniale. »

— Benoit Tielemans,
docteur en sciences de |'Education

Pour certains jeunes - surtout des gargons,
il est impensable de reconnaitre avoir été
victime de sévices sexuels, méme lorsque
leur régularisation est en jeu. Nadine Lino
se souvient d'un cas en particulier : « Deux
semaines avant l'audition au CGRA, tl m'a
“avoué"” s'étre fait violer sur la route. J'ai di
le convaincre qu'il fallait le dire. Mais jus-
qu'a la veille, jignorais s'il allait oser. On a
di interrompre deux fois UVinterview telle-
ment ¢'@ait difficile pour lut de raconter cet
épisode. ('a m'a marquée, je me suis dit que
sl on n'avait pas fait ensemble ce travail de
priparation G l'entretien, il serait passé
oité de ses droils. »

COMBIEN MESURE TA MERE !

Les questions posées lors des entrotions ne
sont pas toujours adaplées a Vige des ados,
« s m'ont dermandé ce qui dait écrit sur
telle église dans mon village, l'dge et la
taille de ma mire, se souvient Zico. Chez
nowus, on ne fait pas attention a ¢a, mais ils



m'ont dit que ce n'était pas normal que je ne
sache pas. s veulent absolument une ré-
ponse ef essaient de Uobliger a savorr. Mais
@ 14 ans, t'es pas prét mentalernent ; tu ne
sais pas qu'il va falloir retenir ces choses
parce quon va te poser des questions
d’adulte dans ton nouveau pays. =

Les professionnels de santé mentale
sont formels : arracher son histoire a quel-
qu'un peut avoir de lourdes conséquences
sur le psychisme. « On ne peut pas se cons-
truire si on ne peut pas se raconter en toute
sécurité », analyse Benoit Tielemans, doe-
teur en sciences de I'Education. Au travers
du récit autobiographique, il a accompagné
de nombreux jeunes de IAide & la jeunesse
on leur permettant d'ouvrir les cages do
leurs souvenirs, Une méthodologic quin’a
pourtant pas fonctionné avec les Mena.
« Ces jeunes ne pouvaient pas s'historiciser:
On existe parce qu'on fait une histoire d'un
passé dont on se souvient, et en méme temps
on lisse un pea une fiction. Quand on de-
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mande @ un jeune de construire un récit
dans le but d'obtenir des papiers, on l'am -
pute d'une part de sa santé mentale. Si vous
voulez induire une pathologie ¢ un jeune, ch
bien, je crois qu'on a trouvé la méthode. «
Depuis quelques années, différents symp-
tomes traumatiques (pensées intrusives,
évitement, agitation, vigilance extréme)
sont constatés chez de nombreux Mena qui
arrivent en Belgique. Anne-Laure Le Cardi-
nal prévient : « On en fait des adultes fragi-
les car on a creuséd en eux une maltraitance
institutionnelle. Pour certains, U est écrit
sur le document de refus qu'il n'est pas pos-
sible qu'ils solent mineurs car leur dge n'est
pas compatible avec la maturité dont ils au-
raient di faire preuwe pour affronter oo
qu'ils ont subi durant leur parcours. » EL
c'est 1a le danger : voir en eux non pas des
mineurs, mais bien des menteurs étrangers
non accompagnds, <
Sang-Sang Wy 1P x®
Illustrations : Zam Ladeh

Décembre 2015
Monsieur Theo Francken’,

En tout, j'ai demandé Vasile a la Belgique & six reprises,

A chaque fos, vous avez décidé que je n'entrais pas dans les
conditions. J'at appris votre langue, je me suis formé pour
devenir magon. Grace @ ma famille d'accueil, jai pu m'ou-
vrir ¢t me faire des amis, Jai raconté mon histoire des cen-
taines de fois, @ mes vousins, dans des écoles et méme a
{'université. Aucune de ces personnes n'a jamatis douté de
maon histoire. Cette écoute et cette confiance m'ont fait du
bien. Awjourd'hui, je n'attends plus rien de vous. Je vais de-
mander la protection & un autre pays. Je vais devoir repar-
tir de zéro, car, en Belgique, je n'existe pas. Pour vous, ol n'y
a que les papters qut compient. Alors, je vous le répéte une
derniére fois : je ne suis et n‘ai jamais été un menteur.

Yaguine




